
Millaisia erilaisia kondomeja on?
Mitä voin käyttää suuseksisuojana?
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• Tällä luennolla saat lisätietoa 
erilaisista kondomimalleista ja 
-materiaaleista ja löydät varmasti 
itsellesi sopivan tavan ehkäisyyn

Oletko vielä löytänyt itsellesi 
sopivaa kondomia?
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Kondomien materiaali

• Lateksinen kondomi on valmistettu 
luonnonkumista

• Lateksittomia kondomeja on 
useampaa eri materiaalia

• Tavallisin lateksiton kondomi on
polyuretaanista valmistettu

• Uuden sukupolven kondomina 
markkinoille on tullut synteettisestä 
hartsista valmistetut kondomit
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Suora kondomi

• Nimensä mukaan suoran mallinen 
kondomi

• Kondomi on koko matkaltaan yhtä 
leveä

• Voi olla helpoin rullata auki peniksen 
päälle
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Anatominen

• Anatomisesti muotoillussa kondomissa 
kondomi on terskan alta hieman 
kapeampi

• Anatominen muotoilu voi auttaa 
kondomin pysymistä paikallaan 
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Levenevä

• Levenevässä kondomissa kondomin 
sivut levenevät yläosasta

• Jos suora kondomi tuntuu puristavalle 
terskan kohdalta, voi saman koon 
levenevä kondomi olla sopiva

• Hyvin herkälle terskalle levenevä 
kondomi voi olla hyvä vaihtoehto
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Makukondomi

• Makukondomit ovat tavallisia 
kondomeja, joihin on lisätty 
makuliukuvoidetta

• Makukondomit peittävät kumin 
hajua/makua, minkä vuoksi osa pitää 
makukondomia suuseksissä

• Makukondomeja voi käyttää myös 
yhdyntäseksissä
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Juomutettu tai nypytetty kondomi

• Juomutettu tai nypytetty kondomi 
tarkoittaa kondomia, jonka 
pinnassa on uurteita tai lisättyjä 
nyppylöitä

• Näiden tarkoituksena olisi lisätä 
nautintoa tai tuoda uudenlaista 
tuntemusta
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Vulvakondomi

• Asetetaan emättimeen tai anaaliin 
ennen yhdynnän aloittamista

• Toiselta nimeltään tunnetaan naisten 
kondomina

• Asettaminen voi alkuun olla 
haastavaa

• Kalliimpi kuin perinteinen kondomi
• Suojaa myös häpyhuulia, 

mahdollisesti parempi teho 
seksitauteja vastaan

• Huom! Ei ole sama asia kuin pessaari
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Vulvakondomi

• Femidomilla usein tarkoitetaan 
paksummasta materiaalista 
valmistettua vulvallisen kondomia

• Femidomia voi käyttää myös 
anaaliyhdynnässä, kun poistaa 
sisemmän renkaan kondomista

• Synteettisestä hartsista 
valmistettuja malleja on olemassa 
useampia erilaisia
• Osassa malleja erityinen ilmapussi 

kondomin päässä, mikä voi lisätä 
nautintoa, auttaa vulvakondomin 
paikallaan pysymistä sekä 
pehmentää yhdyntää
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Erikoiskondomit

• Kondomeihin on voitu lisätä erityistä 
liukuvoidetta tai puuduttavaa ainetta, 
jolla saadaan haluttu ominaisuus 
kondomiin

• Tavallisia ovat esimerkiksi viilentävät 
tai lämmön tunnetta tuovat kondomit

• Kondomeissa on myös eroja: osa 
kondomeista ohuempia ja osa 
paksumpia, mutta kondomin paksuus
ei vaikuta suojaustehoon
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Erilaiset suojat suuseksiin

• Lateksinen suojaliina
• Naruilla varustettu synteettisestä 

hartsista valmistettu suuseksisuoja, 
jonka voi pukea joko pikkuhousujen 
tapaan tai kasvomaskin tapaan suun 
alle

• Kondomista leikattu suuseksisuoja
• Penis suojataan suuseksissä 

kondomilla
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Kumiallergisten vaihtoehdot

• Osa ihmisistä voi olla allergisia 
luonnonkumille, jolloin kannattaa 
valita lateksiton vaihtoehto

• Materiaalivaihtoehtoja on useampia
• Tavallisin polyuretaani
• Uusimpana synteettisestä hartsista 

valmistetut erilaiset kondomit ja 
suuseksisuojat
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Kiitos mielenkiinnosta!

22.8.2023Kumita / Outi Leskinen 14



Lähteet

• Hyvä kysymys - Kun elämä askarruttaa (hyvakysymys.fi)
• Kondomi – #EHKÄISYNETTI (ehkaisynetti.fi)
• Maukaste – Synteettiset kondomit esite

• Kuvat:
• Outi Leskinen
• Arkistokuvat, -valokuvat, -vektorikuvat, -videot ja -musiikki | Shutterstock
• Ilmaiset kuvapankkikuvat (pexels.com)
• Upeita ilmaisia kuvia - Pixabay - Pixabay
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https://www.hyvakysymys.fi/
https://www.ehkaisynetti.fi/ehkaisymenetelmat/kondomi
https://www.shutterstock.com/fi/
https://www.pexels.com/fi-fi/
https://pixabay.com/fi/
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