OVNING: MINA SOCIALA FARDIGHETER

Fundera over dina sociala fardigheter. Vilka ar dina styrkor? Vilka kan du dnnu tréana?

1. VILKA SOCIALA FARDIGHETER BEHARSKAR DU?




2. VILKA FARDIGHETER SKULLE DU VILJA UTVECKLA?




3. VAD KAN DU GORA FOR ATT TRANA DESSA?




4. TUTTAVAPIIRIISI KUULUU VARMASTI IHMISIA,
JOITA PIDAT SOSIAALISESTI TAITAVINA. LAADI LISTA
NIISTA OMINAISUUKSISTA, JOITA LOYDAT HEISTA
ERILAISISSA VUOROVAIKUTUSTILANTEISSA.
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