
Viiltelevän nuoren kohtaaminen chatissa: videon 2 tekstiversio 

Päivystäjä=P 

Nuori=N 

 

P: Kiitos paljon luottamuksestasi. Arvostan sitä, että kerroit viiltelystä ja arvistasi. Ikävää kuulla, että sulla 

on paha olo sekä miten viiltely sekä arvet herättävät sussa häpeää. Uskon, että niistä tuntuu vaikealta 

puhua, mutta oot tosi rohkea kertoessasi mulle niistä. Haluaisitko jutella viiltelystä enemmän kanssani? 

N: joo vois puhuu. siis mua hävettää ne iha sikana enkä halua et kukaan näkee niitä. Siks yleensä käytän 

aina pitkähihasii paitoja ja pitkii housuja kesälläkin. Just eilen tuli vähän käytettyä saksia hups... 

P:  Kerroit, että koet häpeää viiltelyarvistasi ja toivot, etteivät muut näkisi niitä. Sanoit myös viillelleesi juuri 

eilen. Jos muistelet eilistä, mitä kaikkea sulla oli mielen päällä ennen kun viiltelit itseäsi? 

N: ahisti vaan iha sairaasti ja ne sakset oli vaan siinä työpöydällä ja no loput arvaatkin 👀 

 


