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PISARA-

"Mitdhdn tdssa tapahtui?”
Pohdi, sanallista, kuuntele, ald nimed ketadan.
Sanoita myonteisesti ikavasti toimineen lapsen
taustalla oleva tarve, kuten halu hauskuuttaa.

"Miltd se mahtoi tuntua?”
Anna kaikkien puhua. Kaikki tunteet ovat ok.
Tilanteen voi jokainen kokea eri tavalla.

"Olikohan se kaikista kivaa tai reilua?”
Pohdi kaikkien kannalta, kuuntele. Kerro ettd
jostain voisi tuntua kurjalta, ala nimea ketadn.

"Sovitaanko ettei endada tehda niin?”
Pohdi mihin kurjat tunteet ja tilanteet voivat
johtaa. Ei halutq, ettd ketadn alkaa pelottaa

tulla mukaan tai olla oma itsensa.

Puutu sinnikkadsti pieniin pisaroihin!



