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MONIKKOPERHEEN HANKINNAT

Hankinnat vauvaperheeseen

Monikkoperheen hankinnat kuormittavat perheen taloutta. Hankinnat kannattaa tehdd oman
budjetin ja tarpeen mukaisesti, usein kierrdttden ja vahdn uutta ostaen.

Muista hyodyntdd alueellisen monikkoperheyhdistyksen jdsenyyteen kuuluvat jasenedut.
Jasenkorttia kayttamalld saat alennuksia useista liikkeistd ympéri Suomea. Alennusliikkeet
16ydat sivustolta www.suomenmonikkoperheet.fi.

Vaunut, rattaat, sinky, sitterit ja autoistuimet

Kannattaa ottaa oma ditiyspakkaus kaikille esikoisena syntyville monikkolapsille.
Pinnasanky, alkuun parjda yhdelld. Myos ditiyspakkauslaatikot voivat toimia alkuun
sankyina.

Hoitopoytd, ei ole valttiméton, jos esimerkiksi pesutiloissa pesukoneen paille tai jolle-
kin muulle tasolle saa turvallisen hoitotason ja huoneessa on pieni sdilytystila vauvojen
tarvikkeille.

Vaunut/rattaat, muista kokeilla mittoja mm. autoon ja kodin kulkuvéyliin (ulko-ovet,
hissiin kulku), kerrostaloissa sdilytystilat huomioitava. Liikkeissda mallit saattavat olla
huonosti esilld, katsele mallit internetistd jo hyvissa ajoin. Varaudu pitkdan toimitus-
aikaan.

Kaikille lapsille on hyva hankkia omat sitterit.

Autoistuimet tarpeen mukaan. Mittaa mahtuvatko kaikki turvaistuimet autoon ja
mitkd mallit toimivat parhaiten.

Vaatteet ja vaipat

Vaatteita vuodenajan mukaan, 50 cm:std ylospéin. Keskosvaatteita (44 cm) saa mm.
erilaisista nettikaupoista. Useilla alueellisilla monikkoperheyhdistyksilld on kirpputori-
tapahtumia tai nettipalstoja, joita kannattaa hyodyntaa.

Vaipat, joko kertakaytto tai kesto. Pienimmat koot ostettava usein tukusta kéteisostoi-
na. Kauppojen hyllylla alkaen 2 kg:n koossa. Tutki alueesi saatavuus ajoissa.

Imetyksen apuvilineet

Tutit ja tuttipullot kannattaa hankkia varalta imetyksen tueksi. Pullot voi ostaa
kaytettynakin, tuttiosat uutena.

Imetystyyny vauvojen yhtdaikaiseen imetykseen.

Lypsamisen apuvilineet: kasi- tai sahkokdyttoiset pumput, ota selvdd alueesi vuokraus-
mahdollisuuksista (esim. sairaala, MLL, Imetyksen tuki ry).
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